
il nostro
Abbiamo aperto nel ‘98 a Japigia,

come pizzeria specializzata in impasti
alternativi ad alta digeribilità.

Siamo cresciuti assieme al quartiere con
un’incessante volontà di soddisfare s�zi 

e desideri ed è questo che rende la nostra
offerta speciale, perchè pensata assieme

ai nostri clienti, in un’evoluzione lunga
oltre 20 anni.

Dal momento in cui vi sedete alla nostra
tavola, entrate anche voi a far parte

del nostro menù.
Ma state tranquilli, non vi mangiamo!

cris_e_bio www.crisebiobari.com Cris&Bio

SE VOLETE UNA COMBO

IL NOSTRO MENÙ ACCONTENTA

Scegliete uno dei nostri menù

proprio tutti
SCEGLI UNO TRA I NOSTRI HAMBURGER AL PIATTO

Offerta hamburger 20
Piatto con hamburger Pablo Picasso, patatine fritte,
coriandoli di zucchina marinata, 1 bevanda alcolica/
analcolica 33cl. + dolce della casa 

Offerta al volo 25
Piatti dalla cucina “6 s�zi del giorno” accompagnati 
da 1 delle pizze speciali, 1 bevanda analcolica/
Nastro Azzurro 33cl + dolce della casa

Offerta baby 14
Tris fritto, pizza margherita, 1 bevanda analcolica 33cl. 
+ dolce della casa / servizio torta

Paul Gauguin 11
Cuscino di coriandoli di zucchina marinata con steso
un hamburger di vitello da 200gr. ricoperto di
stracciatella fresca, colorata da granella di pistacchio 

L’amazzo 11
Hamburger di vitello da 200gr.,crema di zucca, cacio
e pepe con chips di patate

Pablo Picasso 11
Hamburger di vitello da 200gr., uovo al tegamino,
sottiletta con chips di patate

BIRRE & BEVANDE
Aranciata 2,5 (bottiglia 33cl)

Coca cola 2,5 (bottiglia 33cl) 

Acqua Frizzante 2,5 (1L) 

Acqua Naturale 2,5 (1L) 

Spina piccola 3,5 (0,33cl) 

Spina media 4,5 (0,46cl)

Peroni Gran Riserva 5
Beck’s 4

Nastro Azzurro 2,5 (0,33cl)

Nastro Azzurro 5 (0,66cl)

Birra analcolica 3
Peroni senza glutine 3

*i prezzi di queste combo sono da intendersi per persona



PER INIZIARE LE NOSTRE PIZZE SPECIALILE NOSTRE PIZZE CLASSICHE PIZZE ESCLUSIVE

I NOSTRI IMPASTI SONO WOW

Assaggi Japigia 18 (6 portate)

Barivecchiana, arancino di zucca con speck bombetta di 
zia Anna, prosciutto crudo, mozzarella, chips con 
maionese al pepe (x 2 persone) San Giovanni 6

Pomodoro, mozzarella, prosciutto cotto 

Wiener 6
Pomodoro, mozzarella, wurstel 

San Daniele 6,5
Pomodoro, mozzarella, prosciutto crudo

Spianata 6,5
Pomodoro, mozzarella, salame piccante calabrese

Pistacchio e amore 8
Bufala, mortadella, olive nere, granella di pistacchio 

Tato 9
Bufala, salsiccia di Norcia, granella di pistacchio 

La Malafemmina 9
Bufala, pistacchi, noci, capocollo di Martina Franca,
Grana Padano

La zigherana 14 (impasto baobab)
Crema di zucca, pecorino fresco, guanciale pepato,
datterino rosso, in uscita bufala, rucola, confettura di
peperoni km0
Va’ pensiero 15 (impasto ceci, stile napoli)
Bufala, crema di zucchina, gamberetti, robiola, 
datterino giallo, in uscita zest di limone, olio 
aromatizzato, rucola, granella di noci

L’ospite gradito 14 (impasto spirulina)
Bufala, carpaccio di Black Angus, �chi,
confettura di peperoni km0, noci, basilico

Annibale 14 (impasto canapa)
Pesto genovese, pecorino fresco a scaglie,
datterino rosso, in uscita stracciatella, 
rucola, carpaccio di Black Angus

La casa gialla 16 (impasto moringa)
Radicchio in crema, funghi cardoncelli, datterino 
rosso, in uscita rucola, salmone, pecorino sardo

Paperino 10
Cotoletta di pollo con patatine fritte

Spaghettone alla carbonara 10

Calamari, gamberi, moscardini, verdura fritta
Fritto mare 20

Italia 8,5 (stagionale)
Mozzarella, salsiccia di Norcia, pomodorini, rape 
condite

La bambola 8
Mozzarella, bresaola, olio, rucola, Grana Padano

Via Dante 10
Pomodoro, mozzarella, melanzana, salsiccia di Norcia, 
pesto di basilico

Via Gluck 9
Mozzarella, melanzane, prosciutto crudo, pomodorini

Bella d’estate 10
Pomodoro, mozzarella, speck, gorgonzola, rucola
cotta, pomodorini

Bianco, rosso e verdone 8,5
Mozzarella, pesto alla genovese, zucchine, bacon

Jhonny stecchino 10 (stagionale)
Mozzarella, pomodorini, cime di rapa, capocollo di 
Martina Franca, caciocavallo

Claudia 9
Stracciatella, gorgonzola, radicchio in crema, cipolla rossa

Norcia plus 8
Bufala, pomodorini, salsiccia di Norcia

Le Murge 6,5
Pomodoro, mozzarella, funghi freschi, olio all’aglio 

Capricciosa 8
Pomodoro, mozzarella, funghi, carcio�, prosciutto cotto,
olive

Stracciatella 6
Pomodoro, stracciatella

Quattro formaggi 7,5
Pomodoro, mozzarella, gorgonzola, scamorza
affumicata, Grana Padano

Campana 7,5
Bufala, pomodorini

Gennaro 8
Pomodoro, mozzarella, pomodori sott’olio, caciocavallo

Ortolana 7,5
Pomodoro, mozzarella, funghi freschi, carcio�, 
zucchine, melanzane

Casareccia 7,5
Pomodoro, mozzarella, scamorza affumicata, speck, 
rucola

Bari-Palermo 7
Polenta fritta condita con caponata siciliana (4pz)

Classico
Farro
Bio integrale
7 cereali
Kamut “Khorasan”

Zia Anna 7,5
Polpetta di pane con scamorza affumicata, pecorino,
il tutto avvolto da bacon (4pz)

Il tagliere 18 (x 2 persone)

perfetto da condividere

Pomodoro, mozzarella, pomodorini, basilico,
Grana Padano

Estiva 7 
assolutamente da provare

Stracciatella, zucchine, prosciutto cotto 
Del Garda 8

Mozzarella, pomodorini, rucola, ricotta dura,
olio all’aglio

Freschissima 7,5 

Gli amici 12 (Tris fritto)
Polenta fritta, patatine, arancino (x 2 persone)

perfetto per la tua estate al mare

La Barivecchiana 6
Polenta fritta condita con pomodorini, olio 
aromatizzato all’aglio e sale (4pz)

Doppio impasto: 1€ - Su richiesta pizze in versione vegana
Impasti speciali o senza glutine: 1,5€

Chips 7 (180gr.)
Con salsa su richiesta (maionese al pepe)

Canapa
Ceci
Baobab
Alga spirulina
Moringa

Canapa, ceci, baobab, alga spirulina, moringa disponibili anche senza glutine

le nostre pizze si abbinano benissimo alle nostre birre fresche le nostre pizze si abbinano benissimo alle nostre birre fresche

La buona 7,5
Pomodoro, stracciatella, prosciutto crudo 

Milena 8,5
Mozzarella, funghi freschi, patate, mortadella

le trovi solo da noi! Private collection

La nostra private collection nasce grazie alla collaborazione
con voi, nostri clienti, che grazie alle vostre richieste, alla
vostra fantasia e al nostro impegno nella ricerca di materia
stagionale e locale, abbiamo studiato abbinamenti con
l’impegno di mantenere la massima qualità, digeribilità
e il miglior gusto possibile!

Bufala, in uscita chips di melanzana, capocollo, 
Grana Padano

Gianmarco 9,5
ASSOLUTAMENTE DA PROVARE

assolutamente da provare

LE PROPOSTE DELLA CUCINA
Spaghetti all’assassina 10 questo è top

Orecchiette e rape 10


